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Regulamento

Organizacao

Artigo 1. ADMT - Associacdo Desportiva Mardo Trail — Associa¢do sem fins lucrativos, com
sede na Unido de Freguesias de Amarante, municipio de Amarante, promove o
Compressport UTM Experience Course. Evento desportivo de trail running a 5 de Fevereiro
de 2017.

Descricao da prova

Artigo 2. Caracteristicas.

*  Prova competitiva;

*  Percurso com 24 kms em autonomia total, percorrendo trilhos do Compressport UTM;
e Orientac¢do por GPS*;

* 4 horas de tempo limite para classificacdo;

* Inicio no Parque do Ribeirinho, em Amarante, as 08:00;

* O atleta tem de se apresentar na zona de partida até 30 minutos antes do seu comego.

Artigo 3. Condicoes de participacao.

* Ainscricdo esta aberta a toda a pessoa com 18 anos ou mais;

* Limitado a 50 vagas (serao aceites os primeiros 50 inscritos validados);
* Inscri¢Bes até 31/01/2017;

* Custo de participagao: 5€.
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O pagamento tem de ser feito por transferéncia bancaria para o IBAN PT50 0036 0259
9910 0013 6083 7. E remeter comprovativo de pagamento para utmgeral@gmail.com. S6
assim se validara a respetiva inscrigao.

Artigo 4. Declaracdo do atleta.

Para validar a inscricao é imprescindivel aceitar o regulamento e isentar os organizadores de
responsabilidade em caso de acidente ou danos corporais sofridos durante a competicao
ou depois. Esta declaracao realiza-se durante a inscricao.

Artigo 5. Seguro.

Todos os participantes terdo apds validacao da sua inscricdo um seguro de acidentes pessoal
durante a corrida, conforme legislacdo em vigor da Lei de Bases da Atividade Fisica e do
Desporto (Dec. Lei 10/2009), com capitais minimos obrigatdrios.

O pagamento da franquia do seguro, em caso de acidente, é da exclusiva responsabilidade
dos atletas. A organizacdo ndo assumira despesas de sinistros, dos quais ndo tomou
conhecimentos em tempo oportuno para efetivar a participacdo ao seguro.

Artigo 6. Classificacdo e Prémios.

Apds efetuar todo o percurso o track de gps do atleta serd descarregado e comparado com o
da Organizacdo. Ao corresponder, o atleta é finisher e sera classificado mediante a sua ordem
de chegada.

Classificagdes masculinas e femininas:

12 Classificado - Prémio Compressport customizado** (Training Shirt + Manguitos), 1 inscricdao
para o Compressport UTM*** e 1 convite para a COMPRESSPORT PRIVATE PARTY.

22 Classificado - Prémio Compressport customizado** (Manguitos), 1 inscricdo para o
Compressport UTM*** e 1 convite para a COMPRESSPORT PRIVATE PARTY.

32 Classificado - 1 inscrigdo para o Compressport UTM*** e 1 convite para a COMPRESSPORT
PRIVATE PARTY.

*requisito obrigatdrio.

**equipamento customizado serd entregue no Compressport UTM, a decorrer de 24-26 de
Margo de 2017.

***se ja estiver inscrito pode oferecer.

Artigo 7. Desclassificacoes.

e Nao seguir o percurso fornecido pela Organizagao;
e Sofrer algum tipo de ajuda externa.

Artigo 8. Programa e horarios.

Dia 5:

7:20 - Concentragdo dos atletas no Parque do Ribeirinho.

7:50 — Briefing.
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8:00 — Partida.

9:55 — Previsdo de chegada do primeiro a Meta.

12:00 - Fecho da Meta.

13:00 — Transporte para o Parque do Ribeirinho, em Amarante.

13:30 — Banhos nas Piscinas Municipais, em Amarante.

Artigo 9.

Os casos omissos deste regulamento serdo resolvidos pela Organizac¢do e cujas decisGes ndo
havera recurso.

O presente regulamento foi feito mediante os critérios definidos pela Associacdo de Trail
Running de Portugal.

Amarante, 18 de Janeiro de 2017

A organizacgao,
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