Raid BTT de Cinfaes-Duelo Mountain Fest

Duelo D’Ocasido — Associagao

Souselo, 18 de outubro de 2026

AN
yr/4/ 54

== MOUNTAIN FESTe

A Duelo D’Ocasiao — Associacgao, apresenta o regulamento desportivo e técnico

que regula o evento Raid BTT de Cinfaes-Duelo Mountain Fest

Assim, para o evento, define-se:

Artigo 1°

Organizacao

A Duelo D’Ocasiao - Associacao organiza o evento Raid BTT de Cinfaes-Duelo

Mountain Fest

. , 0qual se regera pelo presente regulamento desportivo e por todas as adendas

publicadas pela Organizacao até 7 dias antes da data do inicio do evento.

2. Os casos nao previstos neste Regulamento, assim como todas as eventuais
duvidas originadas pela sua interpretagao, serao analisadas e decididas pela
Comissao Organizadora da Prova.

3. A Comissao Organizadora é constituida por elementos da Diregdo da Duelo

D’Ocasiao — Associacéao.
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Artigo 2°
O Evento

1. O Raid BTT de Cinfaes-Duelo Mountain Fest é um evento desportivo, de
carater ludico, que se propoe a estimular a pratica de atividade fisica através
das modalidades de BTT e caminhada de montanha. O evento assume um
carater de convivio e superagao pessoal, sem cariz competitivo.

2. O evento realizar-se-a no proximo dia 18 de outubro de 2026 e tera lugar no
concelho de Cinfaes, sendo o local de partida e chegada o Parque Urbano de
Souselo, localizado na freguesia de Souselo.

3. Este evento desportivo conta com o apoio institucional e logistico do Municipio
de Cinfaes, como também, com o apoio de diversas instituicdes locais, para

promover o desporto de natureza na regiao.

Artigo 3°
Percursos

O Raid BTT de Cinfaes-Duelo Mountain Fest dividir-se-4 em 3 percursos com
diferentes extensdes e graus de dificuldade. Dois percursos de BTT, um com
aproximadamente 50km e o outro com aproximadamente 25km. Havera ainda um

percurso exclusivo para a caminhada com uma extensao aproximada de 10km.

1. Aorganizacao tera a disposi¢ao os percursos em GPS na sua pagina das redes
sociais (facebook) Duelo D’Ocasido, bem como as respetivas altimetrias.

2. Uma vez que a prova percorre trilhos, caminhos e estradas abertas ao transito,
todos os participantes devem cumprir escrupulosamente as normas relativas a

circulagao rodoviaria e o Codigo da Estrada.
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3. Os percursos estardo marcados com fitas sinalizadoras, setas e placas
exclusivas do evento. Em locais considerados convenientes e perigosos sera
utilizada sinalética especial.

4. Durante a prova existirao Zonas de Abastecimento (sélidos e liquidos) e diversos
pontos de agua. A organizagcao reserva-se o direito de alterar a qualquer
momento as Zonas de Abastecimento, sem aviso prévio.

5. Ao longo de todo o percurso estardo elementos da organizacdo, da GNR e dos
bombeiros, que apoiarao permanentemente os participantes.

6. A organizagcao assegura a todos os participantes que por qualquer motivo
tiverem de abandonar a prova, 0 seu transporte e regresso para o local de
partida bem como o da sua bicicleta.

7. Tanto na palestra orientadora como no dorsal dos atletas serdo fornecidos
numeros de telemodvel de elementos da organizacao, da GNR e bombeiros para
o eventual uso em emergéncias.

8. A organizacdo ndo atrasara as partidas por atrasos dos atletas, pelo que
poderao iniciar a prova com o atraso que existir.

9. Os atletas participantes terdo como tempo limite até as 14h00, do dia do evento,
para completarem os percursos a que estao inscritos. Ultrapassando o tempo
limite, os atletas deverdo afastar-se ou continuar a sua prépria
responsabilidade, pois nem a organizacdo nem os servicos de assisténcia
podem garantir a sua seguranca.

10. A organizagao reserva-se o direito de efetuar as modificagdes que considerar

oportunas no tragcado, sempre que tal se justifique por motivos de seguranca.

Artigo 4°

Inscrigcoes
Aidade de participacéo para o Raid BTT de Cinfaes-Duelo Mountain Fest

1. ird variar conforme o percurso escolhido nomeadamente:
1.1.Percurso 50km: > 18 anos;

1.2.Percurso 25km: > 16 anos;
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1.3.Caminhada: > 10 anos.

Obs.: os menores de 18 anos deverao obrigatoriamente apresentar autorizagao
do Encarregado de Educacgéao ou outro responsavel e fazerem-se acompanhar
por um adulto responsavel no dia do evento.

As inscricbes sdo efetuadas em exclusivo online através da plataforma
StopandGo.

Ainscricao sé sera consideradavalida e efetiva apds a confirmacéao do respetivo
pagamento.

As inscri¢cdes decorrerdo até 11 de outubro de 2026.

Ovalor deinscricdo fixa-se em 15€ para atletas que se inscrevam nos percursos
de BTT. Para a caminhada o valor da inscricao é 10€.

A inscricdo inclui: Participacao, dorsal + "Passaporte do Atleta", medalha de
finisher, abastecimentos ao longo do percurso, lavagem de bicicletas, banhos e
almoco Porco no Espeto e caldo verde.

A organizacao contratualiza os seguros obrigatérios, conforme o Decreto-Lein.°
10/2009 de 12 de janeiro, para este tipo de evento, estando o seu prémio
incluido no valor da inscricdo. A organizacdo nao assumira despesas de
sinistros, dos quais ndo tomou conhecimento em tempo oportuno para ativar o
seguro.

No momento da inscricdo, o participante declara que esta clinicamente e
fisicamente apto para enfrentar a exigéncia do evento.

No caso de ndo ser permitida a realizagdo do evento por qualquer motivo e que
este leve ao adiamento ou cancelamento do evento, ndo sera feita qualquer
devolucao do valor da inscrigdo. As inscrigcbes passam para 0 ano seguinte.
Aorganizacao ndo se vé no direito de devolver o dinheiro da inscrigdo dos atletas
ja confirmados e que ndo possam comparecer no dia do evento. Porém, é
possivel a troca de inscricado com outro atleta até ao dia 11 de outubro de 2026.
Depois deste periodo, a inscricdo é pessoal e intransmissivel, advertindo-se os
atletas que caso participem com uma inscrigcio efetuada para outro atleta, além
de serem desclassificados, ndo estdo cobertos pelo seguro da prova,

declinando a organizagao qualquer responsabilidade pelo que possa acontecer
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ao mesmo. Outros motivos poderao ser validos apds andlise individual dos

casos/motivos.

Artigo 5°

Programa/horario

No dia 17 de outubro:

e 16h00 Abertura do secretariado para confirmacdo de presenca e
levantamento de dorsais (kit atleta).

e 20h00 Encerramento do secretariado.
No dia 18 de outubro:

e 7h00 Abertura do secretariado para confirmacdo de presencga e
levantamento de dorsais (kit atleta).

e 8h20 Briefing com os atletas na zona de partida

e 8h30 Partida do percurso de BTT - 50km

e 8h45 Fecho do secretariado

e 8hb0 Briefing com os atletas na zona de partida

e 9h00 Partida dos percursos de BTT —25km

e 9h15 Partida da Caminhada 10km

e 12h00 Almoco convivio

e 15h00 Encerramento do evento DUELO MOUNTAIN FEST.

Artigo 6°

Dinamica de Superacao e Controlo de Passagem

1. O DUELO MOUNTAIN FEST nao dispbe de cronometragem eletrdnica,
privilegiando o espirito de aventura, a descoberta do territdrio e a superagéao
pessoal. Como tal, a validagdo do percurso sera realizada através de uma

dindmica de "gamificacao" interativa.
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2. Ao longo dos tracados de BTT, a organizacao implementara Pontos de Controlo

1.

(CP) em locais emblematicos e de forte significado histérico e natural para a
regiao. Nesses pontos, os atletas deverao validar a sua passagem através de um
mecanismo de identificagcdo e recolha, cujos detalhes logisticos e praticos
serao atempadamente comunicados através do Guia do Atleta oficial do evento.
Apenas a comprovacgao fisica da passagem por todos os Pontos de Controlo
previstos para a respetiva distancia (560km ou 25km) validara a conclusao com
sucesso do desafio, garantindo ao atleta o estatuto de Finisher e o
reconhecimento associado a sua vertente.

E permitida a participacdo com bicicletas com assisténcia elétrica (e-bikes).

Artigo 7°

Regras de Seguranca e Conduta

E estritamente obrigatério o uso de capacete de ciclismo devidamente
homologado durante todo o percurso. O desrespeito por esta regra resulta em
exclusao imediata do evento.

Por questbes de seguranca, é proibido o uso de auscultadores ou auriculares
pelos participantes durante a prova.

Os participantes serdo responsaveis de todas as agodes suscitaveis de produzir
danos materiais, morais ou de salde a si mesmo e/ou a terceiros. A organizagao
declina toda a responsabilidade em caso de acidente, avarias, negligéncia,
roubo ou extravios que afetem as bicicletas, objetos e/ou valores de cada

participante.

Artigo 8°

Ecorresponsabilidade

Os participantes assumem o compromisso de ter uma conduta responsavel no

que respeita a preservagao do meio ambiente ao longo de todo o tragado.
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2. E expressamente proibido o arremesso de residuos ou lixo (tais como
embalagens de nutricdo e cAmaras de ar) para o chao. O desrespeito por esta

regra ditara a imediata exclusdo do atleta.

Artigo 9°

Direitos de Imagem e Protecdo de Dados (RGPD)

1. Os participantes na promogao sao livres de tirar fotografias e fazer videos do
evento.

2. Ao inscrever-se, o participante autoriza a organizacdo a captar, gravar e utilizar
livremente a sua imagem (fotografia e video) para promog¢do do evento,
abdicando de qualquer compensacao financeira ou direito comercial. Os
participantes que tiverem alguma restricdo quanto ao uso da sua imagem
deverao notificar a Organizagdo com antecipacao e por escrito. Caso contrario,
estardo automaticamente a autorizar o uso em qualquer tempo,
independentemente de compensacéao financeira.

3. Os participantes autorizam expressamente que 0s seus dados pessoais sejam
tratados e introduzidos nos ficheiros da organizagcao, bem como comunicados
a plataforma StopandGo, exclusivamente para a gestdao desportiva,

administrativa e logistica do evento.

Artigo 10°
Jurisdicao
1. Todos os participantes do Raid BTT de Cinfaes-Duelo Mountain Fest, ao
remeterem a sua Ficha de Inscricdo, devidamente preenchida, aderem, sem
restricdes, ao presente Regulamento.
2. Todas as duvidas sobre a interpretacdo do Regulamento e demais casos

relacionados com o evento, serdo analisadas e decididos pela Comissao

Organizadora do Raid BTT de Cinfaes-Duelo Mountain Fest
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Souselo, 21 de julho de 2026.
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