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ALDEIAS DO XISTO

REGULAMENTO OFICIAL DE PROVA TowLr2022

Evento | “GEOTOUR ALDEIAS DO XISTO - ROTAS MITICAS”

Localizagao | FUNDAO

Data| 18, 19 e 20 de Margo de 2022

Perfil de Prova | Prova de resisténcia em autonomia e orientada por GPS
Organizagao | Junta de Freguesia do Fundao

Colaboragao | ACF - BTTGARDUNHA

COMISSAO GERAL

0 evento serd gerido por uma Comissao Geral que ird acompanhar o processo organizacional até a data e durante
a realizagao da prova. Para os devidos efeitos a Comissao Geral é constituida por Comissao Organizadora e uma
Comissao de Honra.

Comissao Organizadora Comissao de Honra
Paulo Quelhas - Diretor do Evento Representante da Junta de Freguesia do
Fundao
Anténio Luis Santos - Diretor do Secretariado | Representante do Municipio do Fundao
Representante BTTGARDUNHA
Manuel Salvado - Diretor de Percurso Representante Aldeias do Xisto

NOTA: No cumprimento das orientacoes definidas pela DGS, em caso de necessidade de testagem prévia, cabera a
cada atleta suportar o custo inerente ao teste a COVID 19 e remeter comprovativo de resultado para a organizagao
até 8h antes da partida.

INTRODUGAO

Por impossibilidade logistica decorrente da pandemia Covid-19, em 2022 nao serd possivel realizarmos o habitual
trajeto Fundao-Pampilhosa da Serra e vice-versa, pelo que todas as etapas desta edi¢gao tém partida e chegada na
cidade do Fundao.

No ano de 2022 o Geotour Aldeias do Xisto sera disputado numa prova de 3 etapas, a decorrerem nos dias, 18,19 e
20 Margo.

A primeira etapa serd um Prologo de 5-6 kms com horario a definir e participagao facultativa. Todos os
participantes que alinhem no prélogo saem com o tempo obtido para a primeira etapa até ao maximo de 1 minuto
relativamente aos vencedores do respetivo escalao.

Todos os atletas que participam no prélogo e obtenham um tempo superior a 1 minuto relativamente aos
vencedores do escalao ficam apenas com 1 minuto de atraso.

Os participantes que nao participem no prélogo saem para a segunda etapa com uma penalizagdo de 2 minutos
relativamente aos vencedores do prélogo no seu escalao.
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ARTIGO 1°

Normas gerais
1. No momento em que os participantes se inscrevem no “GEOTOUR ALDEIAS DO XISTO - ROTAS MITICAS”
automaticamente aderem e aceitam, sem restrigdes, o presente Regulamento.

2. Todos os anexos e aditamentos ao presente regulamento que a organizagao entender publicar, terao forga de lei,
do mesmo modo que o Regulamento.

ARTIGO 2°

Organizagao

1. A Junta de Freguesia do Fundao em parceria com o ACF - BTTGARDUNHA criou e organiza uma concentragao
de ciclismo na vertente BTT, para a realizagao de uma prova aberta a todos os participantes maiores de 18 anos e
sem limitagdes fisicas, denominada “GEOTOUR ALDEIAS DO XISTO - ROTAS MITICAS”, que se regera pelo
Regulamento Desportivo e Técnico aplicaveis pelo presente e por toda e qualquer outra regulamentagédo ou
interpretagao publicada pela organizagao como adenda ao regulamento e publicada até 3 dias antes da data de
inicio da prova.

2. A participagao na prova é aberta a todos os escaldes etarios a partir dos 18 anos de idade, completados até ao
dia do evento.

3. Os concorrentes para que fiquem classificados terdao que completar todo o percurso sem ajuda de meios
motorizados de locomocgao ou outra qualquer ajuda exterior.

4. 0s casos omissos hao previstos neste regulamento, assim como todas as eventuais duvidas originadas pela sua
interpretagdo, serao analisadas e decididas pela Comissao Organizadora da prova para interpretagdes de
regulamentos.

ARTIGO 3°
Equipas e participantes
1. A prova é livre e aberta a todos os individuos.

2. Nao serao aceites inscrigoes de atletas que se encontrem punidos pelas respectivas federagdes na sequéncia
de controlos anti doping.

3. Aprova “GEOTOUR ALDEIAS DO XISTO - ROTAS MITICAS” compreendera a existéncia de uma classificagao geral,
sendo premiadas com troféus os trés primeiros das seguintes categorias:

SOLOS DUPLAS
Masculinos | Masculinos | Femininos | Femininos Duplas Duplas Duplas Duplas
Elites Masters Elites Masters Masculinas | Masculinas | Fem/Mistas | Fem/Mistas
Elites Masters Elites Masters
Nascidos Nascidos Nascidos Nascidos | Pelo menos | Ambos os Pelo menos Ambos os
até 1983 antes de até 1983 antes de um dos elementos um dos elementos
inclusive 1983 inclusive 1983 elementos nascidos elementos nascidos
nascido até até 1983 nascido até até 1983
1983 1983
inclusive inclusive
‘I
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4. Apenas sao consideradas as categorias que a partida apresentem pelo menos 3 atletas. No caso de este nimero
ser inferior os atletas transitam de forma automatica para o escalao de idade imediatamente inferior. As duplas
mistas e femininas competem na mesma categoria.

ARTIGO 4°

Inscrigoes
1. O método de inscrigdo para o “GEOTOUR ALDEIAS DO XISTO - ROTAS MITICAS” realiza-se através do site
www.geotour.pt

2. Por razoes logisticas, as inscrigdes na 12 fase sao limitadas a 300 participantes. A organizagao reserva para si
o direito de convidar participantes sem terem necessidade de inscrigao.

3. Os participantes s6 serao considerados inscritos apés a recegao dos comprovativos de pagamento das
mesmas.

4. O valor da inscrigao é o seguinte:

Sem Alojamento Alojamento Hotel 3*

HOTEL SAMASA

Alojamento Hotel 4*
HOTEL ALAMBIQUE

2 noites (18 e 19 Margo)

2 noites (18 e 19 Margo)

Valor: 55 euros

Valor: 115 euros

Valor: 145 euros

Obs: Quartos duplos ou
triplos;

Obs: Quartos duplos,
triplos ou suites de 4

camas.

5. No valor da inscrigao de todos os Packs esta incluido:

*Seguros de acidentes pessoais e responsabilidade civil;

+Assisténcia médica com equipa de enfermeiros ao longo da prova e meios de socorro auxiliares em
prevencgao;

+ Controlo de partidas e chegadas;

* Tracks de GPS enviados para o email indicado pelo participante;

+ Abastecimento de liquidos e sélidos nas etapas 2 e 3;

* Reforgo alimentar no final da etapa 2;

+ Jantar volante no sabado dia 19 de Margo em local a designar pela organizagao e em caso de ser
autorizado pelas entidades sanitarias locais;

+ Almoco volante no final da etapa 3 em local a designar pela organizagao e em caso de ser autorizado
pelas entidades sanitarias locais;

+ Banhos no final de cada etapa;

+ Lavagem de bicicletas por parte do participante;

+ Massagens gratuitas para todos os participantes (a confirmar);

+ Madalha Finisher;

* Brinde Geotour;

6. A data das inscrigoes no Geotour Aldeias do Xisto (12 e 22 fase) serdo anunciadas pela organizagado na pagina
do evento e redes sociais. As inscrigdes terminam assim que forem preenchidas as vagas de cada uma das fases.
As inscricdes com nomes de atletas repetidos sao posteriormente eliminadas e as vagas transitam para uma
segunda fase de inscrigoes;
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7. A alteracao de elementos nas equipas inicialmente inscritas e/ou de duplas para solo ou vice-versa, terad que ser
solicitada até dia 04 de Margo de 2022. Cada alteragao tem um custo administrativo de 10 euros;

8. A validagao das inscrigdes sera comprovada pela organizagao apds recepgao dos comprovativos de pagamento
(Referencias multibanco). Os participantes devem consultar as listagens disponibilizadas pela organizagao e
verificar se a sua inscrigcao esta validada. No caso de isso ndo acontecer devem contactar a organizagao com o
envio de cépia do taldao ou do documento bancario de transferéncia para o correio eletrénico da organizacao,
mencionando o/0s nomes dos participantes inscritos bem como o nimero de inscrigao;

9. Todos os pedidos de alteragoes devem ser dirigidos para o email: acf.bttgardunha@gmail.com, indicando o
numero da inscrigao e a respetiva alteragao. Nota: o numero de inscrigao ndo corresponde ao numero de dorsal,
este apenas sera divulgado poucos dias antes do evento;

10. Qualquer cancelamento da inscrigao dara lugar a devolugao de 50% do valor pago, se comunicado por escrito
aorganizagao até ao dia 31 de Dezembro de 2021. Qualquer cancelamento apds esta data nao implica a devolugao
de qualquer valor ao participante;

11. O prazo limite para pagamento das inscrigdes é de dois (2) dias apds a abertura das mesmas, findo o qual as
inscricoes nao regularizadas serao anuladas, podendo ser posteriormente aberto um novo periodo de inscrigdes
até perfazer o maximo de participantes admitidos na prova (300);

12. O email para o qual deve ser enviado o comprovativo é acf.bttgardunha@gmail.com

NOTA: Devem identificar o pagamento colocando no texto do email o(s) atleta(s) a quem se refere e o numero da
inscrigao atribuido.

ARTIGO 5°

Identificagao e autonomia
1. A inscrigdo no “GEOTOUR ALDEIAS DO XISTO - ROTAS MITICAS” implica a atribuicdo de um numero de
participacao (frontal) a todos os participantes;

2. Os participantes obrigam-se a afixar na frente da bicicleta o frontal, que devera estar sempre visivel ao longo da
prova. Este nimero de frontal ndo esta relacionado com o nimero de inscrigao, que é atribuido a todos os
participantes apenas para identificagao da sua inscrigao;

3. A prova é para ser disputada em autonomia. Cada concorrente devera ser auto-suficiente e nao podera receber
ajuda exterior programada;

4. Nao é considerada ajuda exterior o abastecimento ou a procura de ajuda mecanica nos estabelecimentos locais
desde que cumpra o percurso na sua totalidade;

5. Nao é sancionada a ajuda de um concorrente em prova a outro concorrente.

ARTIGO 6°

Classificagoes
1. Havera oito escal0es classificativos identificados no art° 3, alinea 4, deste regulamento;
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2. A classificagao geral final é obtida através da soma dos tempos realizados para cumprir as duas etapas mais o
prélogo, sendo ordenados do tempo mais baixo para o mais elevado.

ARTIGO 7°

Percurso, Navegagao, Controlos e Penalizagoes
1. Em termos de quilometragem e altimetria, apresentam-se em seguida os valores para os trés dias:

Dia 1 - aproximadamente 5-6 kms.
Dia 2 - aproximadamente 80 km e 2500 Ac+
Dia 3 - aproximadamente 65 km e 2000 Ac+

Oportunamente daremos mais informagoes sobre os percursos, mas estes valores e a ordem das etapas podem
ainda variar em fungao da disponibilidade logistica das entidades que colaboram com a organizagao;

2. 0 “GEOTOUR ALDEIAS DO XISTO - ROTAS MITICAS” disputa-se em percurso aberto, pelo que os participantes
devem estar conscientes que poderao cruzar-se com gado, animais selvagens, outros utilizadores do percurso
como é o caso de caminhantes, outros ciclistas, cavaleiros ou até viaturas motorizadas de 2 ou 4 rodas. Nestas
circunstancias é sobre os participantes que recai a responsabilidade pelo respectivo comportamento e atitude
sendo obrigatério que respeitem escrupulosamente as regras de transito nos locais onde o percurso atravessa
e/ou circula nas estradas nacionais;

3. Todo o percurso é guiado exclusivamente através de GPS e todos os participantes terao de ter um equipamento
de navegagao em funcionamento;

4. Para cada etapa sera fornecido pela organizagao um percurso em formato GPX para colocagao no GPS;

5. A colocacao do percurso no GPS assim como a orientagcao do participante serd da sua exclusiva
responsabilidade;

6. A utilizagao deste equipamento é a Unica forma de se guiarem no percurso. Para controlo do percurso o
participante/equipa tera que fornecer & organizagao o GPS para verificagao da gravagao do track de cada dia e sé
apos a analise deste a classificagao sera oficial;

7. Existirao zonas de controlo ao longo do percurso, podendo os controladores obrigar os atletas a parar para
observacao dos frontais e GPS;

8. A utilizagao de atalhos ou a saida do circuito num ponto e a entrada noutro ponto distinto terd& como
consequéncia a desclassificagao do participante ou da equipa;

9. No inicio de cada etapa sera afixado o nimero de controlos e a hora de fecho de cada controlo assim como do
controlo de chegada. Para se completar a totalidade do percurso, e por questoes de seguranga é estabelecido um
limite de 7 horas e 30 minutos para cada etapa;

10. O participante que nao grave o percurso, nao complete de acordo com o track fornecido ou que tenha uma falha
no seu GPS que impossibilite o controlo do percurso, sera excluido da classificacao geral,

11. Se por qualquer razao um participante decidir desistir da Prova, tera de imediato de informar a Organizagao, por
via telefénica para um dos numeros indicados no frontal. Se o participante nao informar a Organizagao em caso de
desisténcia podera despoletar meios de procura e resgate cujos eventuais custos serao imputados ao participante
que negligenciou em informar a sua desisténcia;
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12. A utilizagao de linguagem abusiva ou obscena por parte dos participantes, ou qualquer outro tipo de
comportamento nao desportivo sera penalizado com uma penalizagao que podera ir dos 60 minutos até a exclusao
da prova.

ARTIGO 8°

Equipamento

1. Em prova, cada participante devera levar capacete, homologado para a pratica do ciclismo, colocado
corretamente, quer circule montado quer a pé. Caso seja detetado algum participante no circuito com o capacete
mal colocado podera ser parado pela organizagao e obrigado a colocar o capacete corretamente;

2. Cada participante é responsavel pela utilizagdo de roupa e outro equipamento adequado as condigoes
meteoroldgicas previstas para o local;

3. Cada participante devera ser portador de um telemével com o nimero fornecido no momento da inscricao. No
caso de o numero de telefone no dia da prova ser diferente do indicado no momento da inscricao o participante
deve comunicar esta alteragao a organizagao.

ARTIGO 9°

Programa
1. Por questdes de logistica do evento, o programa da prova sera enviado a todos os numa data préxima de evento
e divulgado na pagina do evento.

ARTIGO 10°

Transportes de sacos e bagagens

1. A edicdo 2022 do “GEOTOUR ALDEIAS DO XISTO - ROTAS MITICAS” nao obrigard ao transporte dos
sacos/bagagem dos participantes, pois todas as etapas tém partida e chegada na cidade do Fundao.

ARTIGO 11°

Imagem
1. Os participantes sao livres de captar imagens fotograficas e video do evento;

2. A organizacdo do “GEOTOUR ALDEIAS DO XISTO - ROTAS MITICAS”, respetivos patrocinadores e as entidades
que colaboram neste evento desportivo, reservam-se o direito de utilizar livremente em todos os paises e sob todas
as formas, a participagao e resultados obtidos pelos intervenientes. A prova podera ser gravada em video e/ou
fotografada pela organizacao do evento e jornalistas para posterior aproveitamento publicitario. Os participantes
que tiverem alguma restrigao quanto ao uso da sua imagem, deverao notificar a organizagao até 15 dias do inicio
da prova, caso contrario estarao automaticamente a autorizar o uso em qualquer tempo.

ARTIGO 12°

Outros

1. A organizagdo ndo podera ser imputada qualquer responsabilidade no que respeita a acidentes e suas
consequéncias, quer tenham sido causados pelos participantes, quer tenham sido estes as vitimas, quer
provenham ou nao do veiculo do participante. Do mesmo modo nao lhe sera imputada qualquer responsabilidade,
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quanto as consequéncias de infragao as leis, requlamentos e cédigos em vigor, a qual devera ser suportada pelos
infratores;

2. A organizagao do evento reserva-se o direito de aplicar sangoes que poderao ir até a desclassificagao ou
exclusao da prova, a qualquer participante que nao respeite a letra e o espirito do presente Regulamento, ou que,
por qualquer forma, prejudique o bom nome, imagem e prestigio da mesma ou de qualquer dos seus promotores.
Nenhuma responsabilidade podera ser imputada aos organizadores por eventuais prejuizos que de uma decisao
deste tipo possam advir;

3. Todas as duvidas sobre a interpretagao do Regulamento e demais casos relacionados com a prova serao
analisadas e decididas pela Comissao Organizadora.

ARTIGO 13°

Alteragoes ao regulamento

1. O presente regulamento nao serd modificado na sua generalidade. Compete exclusivamente a Comissao
Organizadora aprovar alguma corregdao que considere oportuna, que sera divulgada no site da prova e no
secretariado;

2. Qualquer retificacdo serd comunicada na pagina oficial (sitio) da internet, com data de aplicagao dessas
alteragoes.

ARTIGO 14°

Cancelamento de prova
1. O evento podera ser cancelado em parte ou na sua totalidade, em virtude de forga maior, designadamente por
razoes sanitarias, atmosféricas, ou outras que impecam a sua realizagao ou por razoes de seguranga;

2. A organizacao podera cancelar a prova a qualquer momento, caso se verifique algum impedimento técnico ou
infra estrutural aos quais seja alheia;

3. No caso do evento ser cancelado sem que seja realizada qualquer etapa ou prélogo, a organizagao devolvera
75% do valor total da inscrigao. No entanto, os participantes podem optar por, em vez de receberem estes 75%, em
reservar a sua inscrigao para a proxima edicao do Geotour Aldeias do Xisto, recebendo por isso um voucher de
igual valor que sera depois descontado ao valor da inscrigdo na préxima edigao, ficando por isso a sua inscrigao
garantida. Este voucher nao é personalizado, podendo por isso o participante cede-lo a outro interessado. No caso
de a prova ser interrompida depois de iniciada nao havera devolugao de qualquer quantia aos participantes.

ARTIGO 15°

Politica de privacidade e RGPD
1. Todos os participantes devem consultar a politica de privacidade e o regulamento geral de protecao de dados
publicados nos sites:

www.bttgardunha._pt
www.geotour.pt

A organizagao
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