LETAPE
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Art.1- A 22 edicdo da L'Etape Portugal by Tour de France terd a partida oficial as 9:00 h do dia 1de Outubro
de 2023 (Domingo) na cidade de Viana do Castelo, terminando no mesmo local da partida.

Art.2- 0 L'Etape Portugal by Tour de France ndo ¢ uma prova de competic&o. E um evento de Ciclismo para
Todos em que os participantes andam ao seu ritmo em toda a extensdao do percurso, sendo-lhes,
cronometrado, por meios eletrénicos [chip), o tempo que demoram a completar a totalidade do percurso
ou determinados segmentos anunciados antes da prova pela organizacao.

Art.3 - Os participantes podem optar por uma das trés provas:
- L'Etape 140
- L'Etape 100

- L'Etape 50



Art.4 -0 L'Etape Portugal by Tour de France é uma prova de Ciclismo para Todos, obedecendo a
regulamentacao da Federacao Portuguesa de Ciclismo como Prova Aberta e a regulamentacdo da UCI
também para as Provas Abertas, estando por isso sujeita aos principios constantes nesses mesmos
regulamentos. E uma prova aberta a todos os ciclistas, ciclodesportistas e cicloturistas federados ou nao
federados, de ambos 0s sexos e maiores de 18 anos nas distancias L'Etape 140 e L'Etape 100 e 15 anos na
distancia L'Etape 50 .

Art.5 - Esta impedida a participacdo na prova a atletas a cumprir sancdes pelas respetivas federacdes, por
uso de substancias dopantes. Durante a prova € igualmente proibida a utilizacdo de qualquer substdncia
ilegal. Qualquer participante que acuse positivamente num controle antidoping efectuado durante o
evento serd imediatamente desclassificado, impedido de participar definitivamente em qualquer outro
evento organizado pelo Clube Chronos, ficando sujeito a processo judicial levantado pela entidade
organizadora por ma conduta e prejuizo da boa imagem da prova e da modalidade como um todo.

Art.6 - Na prova € permitida apenas a utilizacdo de veiculos de duas rodas (Bicicleta de estrada, bicicleta
todo-o-terreno, tandem) sem qualquer tipo de motorizagao.

Art.7 - £ obrigatorio o uso de capacete de ciclismo homologado. 0 ndo cumprimento desta regra implica a
exclusdo imediata da prova.

Art.8 - A participacdo na prova € da responsabilidade de cada participante, assumindo na totalidade os
riscos inerentes a sua participacao.

Art.9 - Para participar é obrigatorio o atleta ter a sua licenca em dia (na data da inscricao) como federado
na Federacdo Portuguesa de Ciclismo, ou noutra Federacdo que esteja integrada na UC (Unido Ciclista
Internacional) nas classes de competicdo ou ciclismo para todos. Os atletas ndo federados
terao de subscrever obrigatoriamente a licenca de um dia disponibilizada pela Federacdo Portuguesa de
Ciclismo, na qual esta incluido um seguro com as seguintes coberturas:

Acidentes Pessoais (AP)
e Morte ou incapacidade permanente por Acidente: 28.043,00 Euros
e Despesas de tratamento e repatriamento por acidente: 5.000,00 Euros
e Despesas de Funeral 2.700,00 Euros

Este contrato funciona em sistema de reembolso.

Responsabilidade Civil (RC)
e (apital coberto por associado, sinistro e anuidade 50 000,00 €

Art.10 - A organizacdo ndo se responsabiliza por nenhum acidente que possa ser causado ou possa vitimar
qualquer participante, que devera estar coberto pelo seguro da sua licenca federativa, nem por qualquer
despesa efetuada por algum participante durante a prova.

Art.11- Os atletas sdo responsaveis pela sua inscricdo e participacdo na L'Etape Portugal by Tour de France,
conscientes de que esta € uma prova exigente do ponto de vista fisico, requerendo uma preparacao
adequada e uma boa forma fisica. E recomendavel que cada atleta efetue um exame médico adequado
antes de participar nesta prova.



Art.12 - As inscricoes sdo limitadas, e tém um custo diferenciado, segundo a distancia em que participam e
0s seguintes periodos de inscricdo:

L'ETAPE 140K
1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO
até 31.12.2022) (01.01.2023 - 02.09.2023) (03.09.2023 - 24.09.2023)
ATLETAS FEDERADOS
lexclusivo - Federagao 50,00 € 55,00 € 65,00 €
Portuguesa de Ciclismo)
ATLETAS NAO FEDERADOS *
(Federaga? F:‘ortuguesa de 53,00 € 58,00 € 68,00 €
Ciclismo)
L'ETAPE 100K
1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO
até 31.12.2022) (01.01.2023 - 02.09.2023) (03.09.2023 - 24.09.2023)
ATLETAS FEDERADOS
[exclusivo - Federagio 45,00 € 50,00 € 60,00 €
Portuguesa de Ciclismo)
ATLETAS NAO FEDERADOS *
(Federaga? F_’ortuguesa de 18,00 € 53,00 € 63,00 €
Ciclismo)
L'ETAPE 50K
1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO
até 31.12.2022) (01.01.2023 - 02.09.2023) (03.09.2023 - 24.09.2023)
ATLETAS FEDERADOS
lexclusivo - Federagao 40,00 € 45,00 € 55,00 €
Portuguesa de Ciclismo)
ATLETAS NAO FEDERADOS *
(Federacao Portuguesa de 83,00 € 18,00 € 58,00 €

Ciclismo)




* - Inclui licenca por um dia emitida pela Federacao Portuguesa de Ciclismo, na qual estd incluida o seguro
de acidentes pessoais e responsabilidade civil.

Apos pagamento, ndo serdo efectuadas devolucdes de valores a atletas que se inscrevem como ndo
federados na Federacao Portuguesa de Ciclismo e se filiem posteriormente. A filiacdo tera de estar vdlida
na data da inscricao.

Art.12.1 - Mudanca de distancia

Os participantes inscritos podem alterar a distancia na qual se inscreveram inicialmente, desde que o
facam até a data do fecho das inscri¢des. A partir dessa data néo serdo validadas as alteracbes do
percurso.

A validacao da alteracdo para uma distancia superior fica dependente do pagamento do valor
remanescente. Aos atletas que alterem a sua participacao para uma distancia inferior ndo sera devolvido
nenhum valor,

A alteracdo na distancia em que participa, sera efetuada pelo atleta na sua area pessoal na plataforma da
Stop and Go (plataforma oficial de inscricdes da L'Etape Portugal by Tour de France).

0s atletas que participem numa distancia diferente daquela em que estdo inscritos, serao
desclassificados.

Art.13 - No momento da sua inscricdo, ofa) atleta pode optar pela aquisicdo de produtos extra:
Art.13.1 - Jersey Oficial

A jersey oficial L'Etape Portugal tem um custo de 45,00 €, ou de 55,00 €, dependendo da data de validacao
da sua compra:

- Encomendas validadas até ao dia 2 de Setembro:
- Preco - 45,00 €
- Entrega no secretariado

- Encomendas validadas apds o dia 2 de Setembro:
- Preco - 55,00 €

- A encomenda serd enviada para a morada indicada pelo atleta, no prazo de 5 semanas apos 0
evento. 0 custo da jersey inclui os portes de envio (para territorio nacional).

Art.13.2 - Almocos Extra

Estes almocos destinam-se a acompanhantes. Para os atletas, o almoco apos a prova esta incluido na
inscricdo.

- Encomendas validadas até ao dia 2 de Setembro:
- Preco - 15,00 €
- Encomendas validadas apos o dia 2 de Setembro:

- Preco -20,00 €



Art14 -As inscricoes na prova serdo feitas exclusivamente no site oficial, em
https://portugal.letapebytourdefrance.com. A inscricdo s6 sera considerada valida apos o pagamento da
mesma, dentro do prazo estabelecido e através dos meios de pagamento divulgados no site oficial da
prova. As inscricbes estao abertas até as 24:00 do dia 24 de Setembro de 2023, Apos a data de fecho, a
organizacao podera disponibilizar mais algumas inscricdes, em namero limitado, que terdo um custo
acrescido de 30 € Os atletas inscritos apds o encerramento das inscricdes ndo terao o seu frontal
personalizado (nome e nacionalidade). Nao serdo aceites pagamentos apds o0 prazo estabelecido. Os
pagamentos efetuados fora do prazo estabelecidos serdo devolvidos no prazo de 90 dias, por transferéncia
bancaria, apds recepcao de Nota de Crédito emitida pela empresa organizadora devidamente assinada pelo
atleta, deduzidos do valor de 5 € referentes a despesas administrativas.

Art.15 - 0 participante assume que os dados que preencheu para sua inscricdo estdao corretos e sao
verdadeiros e que 0 endereco de correio eletrdnico fornecido sera o meio preferencial para ser comunicado
e de lhe serem fornecidas todas as informacfes importantes referentes a prova, considerando-se
informado por esse meio.

Art.16 - Todos os contactos com a organizacdo deverdo ser feitos pelos participantes via e-mail, para o
endereco letapeportugal@clubechronos.com. Durante os dias 29 e 30 Setembro e dia 1 de Outubro os
contactos podem ser efetuados presencialmente junto do secretariado ou no balcdao de informacdes
durante os seus horarios de funcionamento.

Art.17 - As faturas referentes a inscri¢ao na prova serao emitidas de acordo com a informacdo recolhida no
formulario de inscricdo. Apos emissdo das faturas, ndo serdo efectuadas alteracoes, incluindo no nimero
de identificacdo fiscal indicado no formulario.

Art.18 - Ao fazer a sua inscricao, cada participante assume que descarrega e subescreve o Termo de
Responsabilidade fornecido pela organizacdo em que declara conhecer e assumir 0s riscos inerentes a
participacdo numa prova aberta ao transito. Nesta declaracdo o atleta exclui a possibilidade de
responsabilizar a organizacao por qualquer acidente derivado da sua participacdao na prova. No entanto
todos os participantes estardo cobertos pelo seguro federativo.

Art19 -Em caso de desisténcia, se esta for comunicada a organizacio por email para
o letapeportugal@clubechronos.com até as 24 horas do dia 01 de Setembro de 2023 sera devolvido ao
participante 50% da quantia paga pela sua inscricdo. Se a desisténcia for comunicada apds as 24 horas do
dia 01de Setembro de 2023, ndo serd efetuada qualquer devolucdo.

Art.20 - Uma inscricdo ja regularizada de um atleta desistente podera transitar para um outro atleta
substituto, desde que esta substituicdo seja comunicada a organizacdo por email
(letapeportugal@clubechronos.com ) até ao dia 24 de Setembro de 2023. Ao atleta desistente serd enviado
um vale correspondente ao valor da sua inscricdo ao qual é subtraida a quantia de 5,00 € referente a
despesas administrativas, devendo o novo atleta efectuar uma nova inscricao, utilizando esse mesmo vale
de desconto e pagando apenas o valor remanescente em falta. Ao atleta substituto sera atribuido um novo
dorsal.


https://portugal.letapebytourdefrance.com/

Art.21 - O levantamento da documentacao, incluindo a placa frontal da bicicleta, sera efectuado no
secretariado da prova, a funcionar nos dias 29 e 30 de Setembro e dia 1de Gutubro em horario a anunciar.

Art.22 - Para o levantamento da documentacao no secretariado é obrigatoria a apresentacdo de um
documento de identificacdo (Bl ou Cartdo de Cidaddo) e da licenca federativa devidamente regularizada, no
caso de ndo ter subscrito a licenca federativa de um dia.

Art.23 - 0 levantamento da documentacéo pode ser efectuado por outra pessoa, desde que seja portador
e apresente no secretariado os originais ou copias com o0s dados perfeitamente legiveis dos documentos
(Bl ou Cartao de Cidaddo e a licenca federativa) do atleta ausente, assim como um documento a autorizar o
levantamento devidamente assinado pelo mesmo atleta,

Art.24 - A placa frontal da bicicleta e o chip sao propriedade da Organizacdo, sendo concedida ao
participante a permissao da sua utilizacdo até ao final da prova, caso ele cumpra todas as regras e condutas
definidas pelo regulamento da prova ou por deliberacao tomada pela organizacdao em qualquer momento.
No final da prova a placa frontal da bicicleta é oferecida ao participante pela organizacdo. A placa frontal da
bicicleta e o chip sdo equipamentos de uso pessoal e intransmissivel, ndo sendo permitido o seu uso por
outra pessoa.

Art.25- Todos os participantes deverdo colocar a placa frontal da bicicleta na posicao correta, na parte
dianteira, na zona do guiador de modo a ser bem visivel em toda a sua superficie. Todo o atleta que ndo
cumpra esta regra serdimpedido de entrar nas boxes de partida e excluido da prova, ndo sendo enquadrado
pela sua organizacdo. E estritamente proibido alterar os conteudos graficos constantes na placa frontal da
bicicleta, ou acrescentar qualquer tipo de mensagem ou imagem seja de cariz publicitario ou ndo.

Art.26 - A partida para todas as distancias € dada em simultaneo, com os participantes a serem distribuidos
por Boxes de Partida com a seguinte ordem e designacdes:

Box A - Convidados (limitada a 200 atletas)
Box B - Dorsais do 20130 399

Box C- Dorsais do 40120 600

Box D - Dorsais do 601a0 800

Box E - Dorsais do 801a0 1.000

Box F - Dorsais do 1.001a0 1.200

Box G - Dorsais do 1.201a0 1.400

Box H - Dorsais do 1.407a0 1.600

A distribuicdo dos participantes pelas boxes de partida € feita por ordem da confirmacdo da inscricdo.



Art.27 - Os atletas devem respeitar escrupulosamente os horarios, nomeadamente o hordrio da partida,
assegurando-se que partem antes do carro vassoura. Se néo o fizerem estardo desenquadrados da prova,
participando por sua conta e risco.

Fecho do controle de partida (km 0} - 09:10 h

Art.28 - A prova decorrera em ESTRADAS CONDICIONADAS AO TRANSITO. No entanto, todos os participantes
deverdo respeitar escrupulosamente as regras de transito constantes no codigo da Estrada, com especial
atencdo a obrigatoriedade de circular na sua mao e respeitar as regras de prioridade nos cruzamentos.
Quem nado respeitar estas regras serd imediatamente expulso da prova e ficara impedido de participar em
posteriores edicoes da prova. Ao fazer a sua inscricdo, cada participante assume que descarrega e
subescreve o Termo de Responsabilidade fornecido pela organizacdao em que declara conhecer e assumir os
riscos inerentes a participa¢do numa prova aberta ao transito.

Art.29 - Com o propdsito de proporcionar a dinamica de "Roda Livre" nas seccdes do percurso onde essa
dinamica estd prevista, as viaturas da organizacao que encabecam a prova adaptardo por norma uma
velocidade adequada de modo a ndo condicionar o andamento dos participantes. No entanto, face a
condicées que assim o exijam, as viaturas da organizacdo poderdo condicionar a velocidade dos
participantes, estando estes proibidos de ultrapassar as viaturas que seguem na frente da prova. 0s atletas
que infrinjam esta regra, estardo a partir do momento em que ultrapassam as viaturas da frente da prova,
desenquadrados do evento, seguindo por sua conta e risco.

Art.30 - E estritamente proibida a assisténcia dada aos atletas por viaturas de apoio estranhas a
organizacdo. E igualmente proibida a circulacdo de veiculos de acompanhantes no meio dos ciclistas em
prova. As infracfes a esta regra poderdo ser registadas e comunicadas a organizacdo pelas autoridades e
restantes membros de organizacao. Serao fornecidas pela organizacdo informacdes sobre os locais
aconselhados para os acompanhantes poderem assistir a passagem e dar apoio aos atletas. As forcas de
seguranca que enquadram a prova impedirdo a circulacao de veiculos de apoio no meio dos ciclistas em
prova, assegurando o cumprimento do codigo da Estrada.

Art.31- A prova sera enquadrada por forcas de seguranca, compostas por elementos da GNR, pertencentes
a corporacoes do territorio € a brigada de transito, que garantirao o cumprimento das normas de transito
por parte de todos os elementos envolvidos na prova e dos restantes veiculos em circula¢ao.

Art.32 - Os atletas em prova deverdo garantir o transporte de alimentos e de liquidos para a sua reposicao
alimentar e de hidratacdo. No entanto, a organizacdo montard em locais a divulgar antes da prova postos
de reabastecimento, onde dispensara alguns alimentos e bebidas.

Art.33 - Por questdes de seguranca, € proibido o uso de auscultadores como acessorio de dispositivos para
ouvir musica ou para uso do telemdvel, por parte dos participantes durante a prova.

Art.34 - Durante a prova, o participante é obrigado a transportar consigo um telemdvel com o numero
fornecido no formuldrio de inscricdo (ou outro que seja comunicado atempadamente a organizacdo), um
documento de identificacdo e dinheiro em numerario caso queira beneficiar da disponibilizacao de pecas
na assisténcia mecanica ao longo da prova. Caso se preveja que as condicdes meteorologicas sejam
adversas, a organizacdo pode obrigar os participantes ao uso ou transportes de determinados
equipamentos, como mantas térmicas ou pecas de vestuario corta-vento ou impermeaveis,

Art.35 - A organizacdo tem o direito de poder fazer alteracdes do tracado e do funcionamento da prova,
quando por algum motivo se justifique, sem que por esse motivo tenha que compensar os participantes.



Art.36 - 0 controlo de tempo de cada atleta serd efectuado com meios eletronicos, recorrendo a utilizacdo
de chips. A utilizacdo do chip € obrigatoria, devendo o atleta cumprir as regras para o seu correto
posicionamento e utilizacdo. 0 uso incorreto do chip ou a sua néo utilizacdo por parte de um atleta implicara
0 nao registo da sua passagem nos controlos de passagem estipulados pela organizacdo, acarretando a
desclassificacdo do atleta, com a consequente auséncia da lista final de tempos e a perda de direito ao seu
diploma de participacdo. Os controlos de passagem e de recolha de tempos poderdo estar situados na
partida, chegada ou noutros pontos ao longo do percurso de prova, sendo previamente comunicados aos
participantes.

Art.37 - 0 chip ndo deve ser removido da posi¢do na qual se encontra na placa (frontal) da bicicleta entregue
a cada participante.

Art.38 - A organizacdo ndo pode ser responsabilizada por erros ou falhas na leitura do chip, quer seja por
ma utilizacdo por parte do participante, ou por qualquer outro motivo.

Art.39 - Da cronometragem dos tempos de cada participante, e para cada uma das trés provas, resulta a
elaboracdo de tabelas de tempos ordenadas segundo os diferentes escaldes:

Atletas Masculinos

- Absoluto

- Elites (nascidos até 1994)
- Masters A (de 1993 a 1984)
- Masters B {de 1983 a 1974)
- Masters C(de 1973 a 1964)
- Masters D (de 1963 a 1954)
- Masters E {nascidos em 1953 ou antes)
Femininos

- Absoluto

- Elites (nascidos até 1994)
- Masters A (de 1993 a 1984)
- Masters B (de 1983 a 1974)

- Masters C (nascidas em 1973 ou antes)

Para as provas 140k e 100k sao elaboradas tabelas de tempo para:
- 0 tempo total de prova
- 0 desafio da montanha

- 0 desafio do sprint



Na distancia 50k é elaborada apenas uma tabela de tempos para:

- 0 tempo total de prova

Art.40 - A fim de assegurar a integridade e a seguranca dos atletas, existem pontos de controlo de prova,
onde serdo estipulados limites de tempo de passagem.

Como base de calculo para o tempo limite de passagem neste pontos, estara a média que os atletas tém
de cumprir para chegar a Meta antes da hora de fecho (15:45 h), ponderado ainda outros fatores como o
perfil do percurso dos varios setores do percurso.

Os atletas que cheguem a estes pontos de controlo de tempo apos a hora limite estipulada para cada
controlo, serao obrigados a abandonar a prova, sendo recolhidos pelo veiculo “vassoura” da organizacdo
até a zona de meta.

0s locais dos controles e tempos limites de passagem (fecho dos controles) serdo comunicados aos
participantes antes do inicio da prova.

0Os participantes que optem por seguir pelos seus proprios meios serao obrigados a entregar no posto de
controlo de tempo ou a outro elemento da organizacao a sua placa de bicicleta com o respectivo nimero
de participante, deixando de ser enquadrados pela organizacdo da prova e assumindo por sua conta e
risco o seu destino a partir desse momento.

Art.41 - Os atletas que desistam no decorrer da prova devem dirigir-se aos membros da organizacao,
pessoalmente ou por telefone, anunciando a sua desisténcia. Ao ser detetada a auséncia de um atleta,
podem ser despoletados meios de socorro e de resgate 0 desrespeito por esta norma responsabilizard o
atleta que nao fez esta comunicacdo pelos custos do processo de busca e resgate. Para além disso sera
sancionado com a proibicdo de participar em edicdes posteriores da prova.

Art.42 - A organizacdo dispde de um acompanhamento médico da prova, com vdérias equipas médicas
moveis e ambuldncias. Em caso de necessidade os participantes devem solicitar a ajuda aos elementos da
organizacao que desencadearao os meios de assisténcia necessarios.

Art.43 - Os atletas que tenham sofrido algum acidente no decorrer da prova e tenham tido por isso
necessidade de recorrer aos servicos de emergéncia, de assisténcia médica ou de evacuacdo pelos meios de
socorro, devem no prazo maximo de 3 dias apo6s o dia da prova, participar o acidente a seguradora
responsavel pelo seguro federativo, através do e-mail sinistros@portinsurance.pt . Esta participacao do
acidente dentro deste prazo € fundamental para assegurar a cobertura dos sinistros.

Art.44 - A organizacdo dispora de assisténcia mecanica ao longo da prova que procurard resolver os
problemas mecanicos possiveis de resolver em cendrio de prova, Em caso de avaria, a mao-de-obra sera
gratuita, no entanto as pecas de substituicao serdo cobradas no local aos atletas que delas necessitem. 0s
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participantes devem por isso salvaguardar a posse de algum dinheiro durante a prova para cobrir estas
despesas. (aso o participante ndo tenha dinheiro suficiente para cobrir os custos das pecas ou artigos
disponibilizados, devera assinar uma nota de divida que lhe sera passada pelo elemento da equipa de
assisténcia a qual devera liquidar logo apos o término da prova, junto do secretariado ou do balcdo de
informacado. Das interven¢des asseguradas pelas equipas de assisténcia estdo excluidas as reparacdes de
furos. A assisténcia mecanica sera composta por equipas fixas e outras mdveis que se deslocarao ao longo
do percurso, no entanto por razdes de dinamica da prova ou por dificuldades de posicionamento, assim
como pela complexidade da prdpria avaria, este servico podera nao assegurar a assisténcia a todos os
participantes. A existéncia desta assisténcia mecdnica nao iliba os participantes do dever de preparar
devidamente a sua bicicleta, assegurando-se que esta se encontra nas melhores condi¢des quando alinham
a partida. A organizacao nao podera nunca ser responsabilizada pelo abandono de um atleta por falta de
assisténcia mecanica.

Art.45 - Troféus

Nas provas L'Etape 140k e L'Etape 100k sdo entregues troféus aos seguintes atletas:
- Trés primeiros atletas masculinos e femininos no tempo total de prova.
- Ao primeiro atleta masculino e feminino no Desafio da Montanha.
- Ao primeiro atleta masculino e feminino no Desafio do Sprint.

Na distancia L'Etape 50k sdo entregues troféus aos seguintes atletas:

- Trés primeiros atletas masculinos € femininos no tempo total de prova.

Art.46 - Os trés primeiros atletas masculinos e femininos da distancia L'Etape 140 sao premiados com uma
inscricdo na L'Etape du Tour 2024, evento integrado no programa do Tour de France 2024.

Art.47 - Os participantes sao obrigados a ter uma conduta responsavel no que respeita a limpeza e
preservacao do meio ambiente em todo as zonas utilizadas pela prova, desde o percurso da prova até a
zona de saida e de chegada. 0 facto de o evento percorrer algumas areas de alto valor ambiental obriga a
todos a terem um cuidado redobrado com a sua conduta. E estritamente proibido o arremesso de
residuos para o chdo, antes, durante e no final da prova. Cabe aos participantes terem o cuidado de
guardar consigo os residuos das embalagens de alimentos e bebidas usadas na sua reposicdo durante a
prova. No final da prova e nas zonas de reabastecimento serdo disponibilizados pela organizacdo
recipientes para depositar o lixo transportado pelos atletas. 0 desrespeito por esta regra implicaa
imediata exclusao do atleta da prova, assim como a proibicdo de participa¢do em outros eventos da
responsabilidade da mesma organizacdo.

Art.48 - Podem ser sancionados o0s participantes que:

Art.48.1- Nao cumpram as regras definidas neste regulamento



Art.48.2 - Ndo respeitem as ordens e indicacoes dadas pelas forcas de seguranca e pelos elementos da
organizacao.

Art.48.3 - Nao passem pelo controlo de saida, pelo controlo de meta ou pelos outros pontos de controlo
existentes ao longo do percurso.

Art.48.4 - Adotem um comportamento antidesportista, socorrendo-se de meios irregulares ou coloquem
em causa a seguranca de terceiros e a sua propria seguranca para obterem qualquer tipo de vantagem na
sua participacdo,

Art.48.5 - Adotem comportamentos que impecam o normal desenrolar da prova e que vdo contra este
regulamento.

Art.48.6 - De alguma forma, por palavras ou atos, ponham em causa o respeito pelos outros participantes
ou pelos membros envolvidos na organizagdo.

Art.49 - As infracOes referidas no artigo anterior podem ser detetadas e comunicadas por membros da
organizacao ou pelos agentes da autoridade que enquadram o evento, cabendo ao juri de prova a decisao
final quanto as sanc¢des a aplicar aos atletas em causa.

Art.50 - Sancdes que podem ser aplicadas:

e Exclusdo do evento, sem direito a classificacdo nem diploma

¢ Inclusdo do dorsal e do nome do atleta na lista dos atletas sancionados, publicada depois do
evento.

e Impedimento de participar em edicdes posteriores do evento

e SancOes impostas pelas autoridades policiais que enquadram a prova

Art.51- A Organizacao detém, em exclusivo, os direitos publicitarios e comerciais da Prova, competindo-lhe
negociar e administrar tais direitos por conta e no interesse de todos os participantes, patrocinadores,
parceiros e demais entidades.

Art.52 - A Organizacdo detém em regime de exclusividade o direito de receber, reter e distribuir todas as
receitas provenientes da exploracdao dos direitos comerciais e publicitarios.

Art.53 - Todos os contratos ou acordos comerciais relativos a exploracao comercial da Prova tém de ser
escrupulosamente respeitados pelos participantes, Os Participantes devem encetar todos os esforcos no
sentido de assegurar o cumprimento das obrigacdes assumidas neste ambito pela Organizacdo.

Art.54 - Salvo autorizacdo expressa da Organizacdo, fica expressamente vedado ao Participante, durante o
periodo de realizacdo da Prova, a afixacdo de publicidade, por qualquer forma, e a promo¢dao de empresas,
produtos, bens, equipamentos ou servicos.

Art.55 - Sao da responsabilidade do Participante quaisquer encargos decorrentes da utilizacéo, no decorrer
da prova e no seu termo, de marcas registadas, patentes ou licencas de direitos de propriedade intelectual.

Art.56 - Caso a Organizacdo venha a ser demandada por ter infringido qualquer dos direitos mencionados
no ponto anterior, o Participante fica obrigado a indemnizar a Organizacao de todas as despesas que, em
consequéncia, haja de fazer e todas as quantias que tenha de pagar seja a que titulo for.



Art.57 - Ao fazer e validar a sua inscricao, todos os Participantes aceitam as presentes regras e, em caso de
duvida ou situacdo ndo prevista aqui, devem informar a Organizacdo e apresentar tais perguntas por
escrito.

Art.58 - Ao fazer e validar a sua inscricdo, cada participante concorda com os termos e condicdes de
inscricdo e participacdo no Evento e com todas as condicdes do presente Regulamento, o que equivale a
declarar o seguinte:

Art.58.1- Li e concordo com as Regras Oficiais da L'Etape Portugal by Tour de France, disponibilizadas no site
https://portugal.letapebytourdefrance.com/;

Art.58.2 - Estou ciente do meu estado de saude e confirmo que cumpro os requisitos fisicos € mentais para
participar do Evento;

Art.58.3 - Declaro que ndo participarei do Evento, caso o0 meu estado de satide mude apos ter validado a
minha inscricdo;

Art.58.4 - Estou ciente do conteldo, nomeadamente das condicbes € coberturas da apdlice de seguro
existente;

Art.58.5 - Ao participar do Evento, autorizo a Organiza¢do e seus parceiros a usarem minha imagem de
forma totalmente gratuita e sem restricdes. Dessa forma, concedo todos os direitos de imagem,
nomeadamente fotografias e videos capturados durante o Evento, ndo tendo o direito de reclamar o
recebimento de quaisquer ganhos resultantes da difuséo de tais imagens em pecas de suporte de
comunicacao;

Art.58.7 - E de livre vontade que eu participo deste Evento, isentando a Organizacdo, seus parceiros,
diretores, associados e outras empresas associadas ao Evento, de qualquer responsabilidade resultante da
minha participacdo, antes, durante e apos o Evento {por exemplo, perda de objetos pessoais por roubo,
danos ou outras circunstancias);

Art.58.8 - Estou ciente das condicfes de cancelamento ou adiamento do Evento, as quais aceito
plenamente.

Art.59 - Asreclamacdes devem ser apresentadas por escrito no secretariado do evento ou depois do evento
através do envio para o email letapeportugal@clubechronos.com.

Art.60 - A inscricdo na prova e a consequente aceitacdo deste regulamento implica obrigatoriamente a
autorizacdo do participante para que a organizacdo possa efectuar a gravacdo total ou parcial da sua
participacdo, podendo utilizar essas imagens livremente para a divulgacdo € promocdo da prova em todos
0s suportes (televisdo, radio, imprensa, internet, cartazes, cartdes e flyers, fotos e videos). Cede assim
todos os direitos de imagem relativos a exploracdo comercial e publicitaria desses registos, sem direito a
receber nenhuma compensacdo econdémica por parte da organizacao.



Art.61- A organizacao da L'Etape Portugal by Tour de France respeita integralmente a lei de proteccéo de
dados, atualmente em vigor. Os atletas assumem o conhecimento e autorizam a introduc¢ao e o tratamento
dos seus dados pessoais nos ficheiros da organizacdo da prova, para a sua utilizacéo no desenvolvimento,
gestdo administrativa e comercial e outras actividades. Os atletas devem indicar o nome que pretendem
ver inscrito no dorsal, listas de inscritos e classificacdo final que serdo publicadas no site do evento. A
politica de privacidade permite, no entanto que qualquer atleta possa solicitar a alteracdo ou remocdo dos
seus dados, mediante um pedido efectuado por e-mail para: letapeportugal@clubechronos.com.

Art.62 - Ao confirmar a sua inscricdo, ofa) participante autoriza ser contactado pela Podium Events S.A. e
pelo Clube Desportivo e Recreativo Chronos via telefone, sms e email com os seguintes fins:

e informacdo dos dados de pagamento
¢ informacdo dos dados de participante
e informacado classificativa

e informacado sobre a prova

Art.63 - Adicionalmente, se der a sua autorizacdo aquando da Inscricdo, o Participante autoriza a
Organizacao a:

e Tratar os dados pessoais recebidos pela Organiza¢ao ou gerados como consequéncia da inscri¢do
na Prova, para a realizacao de acdes comerciais de caracter geral ou adaptadas ao seu perfil, por
qualquer meio (Carta, telefone, correio eletronico, SMS, MMS, aplicacdes de mensagens
instantaneas, etc.) sobre produtos ou servicos da Podium Events ou do Clube Chronos, ou
relacionados com a realizacdo e organizacdo de eventos, provas e competicdes desportivas,
merchandising ou atividades similares, durante o periodo de tempo previsto pela Organizacao nas
suas politicas internas de conservacdao de dados. O Participante pode, a qualquer momento,
revogar a presente autorizacdo.

Art.64 - 0O Participante podera exercer a qualquer momento os direitos de acesso, retificacao,
cancelamento/apagamento, oposicdo, limitacdo e portabilidade, reconhecidos nas normas em vigor, em
matéria de protecdo de dados pessoais, dirigindo-se a Organiza¢do através de correio registado com aviso
de recepcdo para a morada Avenida Engenheiro Duarte Pacheco, n.° 19, 6,.° Dto, 1070- 100 Lisboa ou através
do email letapeportugal@clubechronos.com.

Art.65 - Sem prejuizo do Participante poder exercer os direitos previamente indicados, a Organizacdo
conservara os dados pessoais do mesmo facultados por este e gerados em consequéncia da inscricao efou
participacdo na prova desportiva, enquanto durar a mesma, bem como durante o prazo de prescricdo das
acoes judiciais que qualquer uma das partes possa apresentar.

Art.66 - Decorrido o referido prazo, a Organizacdo poderd conservar os dados pessoais tratados com a
finalidade de permitir identificar antigos participantes para Ihes poder oferecer descontos e campanhas
promocionais em futuros eventos, bem como para poder disponibilizar-lhes produtos e servicos da
Organizacao, sempre que estes o tenham autorizado previamente.

Art.é7 - Para melhor conhecimento das medidas de proteccdo de dados implementados pela Organizacdo,
0s participantes deverdo consultar os termos da Politica de Privacidade publicados no site oficial do
evento em https://portugal.letapebytourdefrance.com.
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Art.68 - Motivos diversos podem obrigar a organizacao a suspender, adiar ou a cancelar a prova, assim
como efectuar alteracdes dos locais, horarios, ou do percurso. Em qualquer uma destas situacdes nao €
havido por incumprimento, ndo podendo ser exigidas responsabilidades a organizacao € ndo tendo esta a
obrigacdo de compensar economicamente ou de qualquer outra maneira nenhum atleta ou qualquer
pessoa ou entidade por este facto.

Art.69 - Todos as participantes terao de cumprir as medidas aplicadas pela organizacdo nos varios cenarios
e momentos do evento, de modo a salvaguardar as normas e as diretrizes emanadas pelas autoridades
sanitarias locais e nacionais e que estejam em vigor na data do evento.

Art.70 - A organizacdo nao se responsabiliza por qualquer extravio ou avaria que possam afetar as bicicletas
ou outros equipamentos dos participantes, 0 participante iliba a organizacdo da responsabilidade por
qualquer perca ou deteriora¢do de objetos pessoais, em qualquer circunstancia.

Art.71- Ao efectuar e validar a inscricdo no L'Etape Portugal by Tour de France, os participantes assumem
0 conhecimento e a aceitacao sem reservas do regulamento, renunciando a qualquer procedimento legal
contra a organizacdo, derivada da sua participacao na prova.

Art.72 - Este regulamento pode ser alterado. Qualquer alteracdo, aditamentos ou introducdo de eventuais
anexos ao presente Regulamento serdo publicados no site oficial do evento, os quais serdo tacitamente
aceites, caso no prazo maximo de oito dias contados da data da publicacdo ndo se oponham a qualquer das
normas introduzidas, desde que o facam por escrito para a organizacao através do email
letapeportugal@clubechronos.com.

Art.73 - A organizacdo constituira um Jari de Prova, composto por cinco elementos da organizacdo que
decidira sobre as sancdes a aplicar € a todos os assuntos relacionados com a prova que ndo foram objeto
de regulamentacdo ou sobre mas interpretacdes do presente regulamento.

Art.74 - Caso um atleta inscrito ndo participe na prova, nem seja feito o levantamento da sua
documentacdo e eventuais brindes no secretariado, ndo sera efectuado qualquer envio deste material que
apenas podera ser levantado no local nas datas do evento.

Art.75 - A organizacdo da L'Etape Portugal by Tour de France é da responsabilidade da Podium Events S.A.,
em parceria com o Clube Desportivo e Recreativo Chronos.

Art.76 - 0 presente regulamento estd em vigor a partir das 20 horas do dia 15/12/2022, revogando todas as
disposicdes ou determinacbes anteriores.



