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TERMO DE AUTORIZAÇÃO E 

RESPONSABILIDADE PARA PARTICIPAÇÃO DE MENOR 

1.ª SÃO SILVESTRE DE FÁTIMA – 2026 

5 de dezembro de 2026 – Fátima 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

1. IDENTIFICAÇÃO DO/A MENOR 

Nome completo: __________________________________________ 

Data de nascimento: ____________________ 

Documento de identificação n.º: ________________________ 

Prova/Distância: __________________________________________ 

 

2. IDENTIFICAÇÃO DO/A REPRESENTANTE LEGAL 

Nome completo: __________________________________________ 

N.º de Cartão de Cidadão/Documento de identificação: ____________________ 

Morada: __________________________________________ 

Telefone: _________________________ 

Email: __________________________________________ 

Na qualidade de pai / mãe / representante legal do/a menor acima identificado/a: 

3. AUTORIZAÇÃO DE PARTICIPAÇÃO 

Declaro, de forma livre, expressa e inequívoca, que autorizo o/a menor acima identificado/a a participar na 

1.ª São Silvestre de Fátima, na distância indicada neste documento, apesar de a idade do participante se 

encontrar abaixo da idade mínima prevista para essa distância no regulamento geral da prova. 

Declaro que esta autorização é prestada de forma consciente, depois de ter tomado conhecimento das 

características da prova, do percurso, da distância, do grau de exigência física inerente à atividade e das 

regras aplicáveis à participação. 

4. CONHECIMENTO DOS RISCOS 

Declaro ter conhecimento de que a prática de corrida em estrada envolve atividade física e desportiva, 

podendo incluir pavimento irregular, desníveis, subidas e descidas, obstáculos, condições meteorológicas 

adversas, quedas, colisões, fadiga, desidratação, lesões ou outros riscos inerentes à prática desportiva. 

Declaro ainda que, tendo em consideração a idade, condição física, experiência e características do/a 

menor, considero adequada a sua participação na prova autorizada. 

5. APTIDÃO FÍSICA E INFORMAÇÃO MÉDICA 

Declaro, tanto quanto é do meu conhecimento, que o/a menor se encontra em condições físicas adequadas 

para participar na atividade desportiva autorizada e que não tenho conhecimento de qualquer condição de 

saúde que torne desaconselhável a sua participação. 

Comprometo-me a comunicar à organização, previamente à prova, qualquer informação relevante que possa 

afetar a segurança ou integridade física do/a menor. 

6. CUMPRIMENTO DAS REGRAS 
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Declaro que o/a menor foi informado/a da obrigatoriedade de cumprir o Regulamento da 1.ª São Silvestre de 

Fátima, as instruções da organização, dos elementos de segurança, dos controladores, dos bombeiros, das 

equipas médicas e demais autoridades presentes no evento. 

Aceito que a organização possa impedir ou interromper a participação do/a menor, antes ou durante a prova, 

sempre que considere existir risco para a sua segurança, saúde ou integridade física, ou quando sejam 

desrespeitadas as regras da prova. 

7. ASSISTÊNCIA E EMERGÊNCIA 

Em caso de acidente, indisposição ou situação de emergência, autorizo a organização a proceder às 

medidas de assistência consideradas necessárias, incluindo o contacto com os meios de emergência médica 

e, quando necessário, o encaminhamento para unidade de saúde. 

Nome do contacto de emergência: ___________________________________ 

Parentesco: ___________________________________ 

Telefone: ___________________________________ 

8. RESPONSABILIDADE DO REPRESENTANTE LEGAL 

Declaro que as informações prestadas neste documento são verdadeiras e completas. 

Assumo a responsabilidade pelas decisões tomadas enquanto representante legal do/a menor relativamente 

à sua participação, sem prejuízo das responsabilidades que legalmente caibam à organização, aos seus 

colaboradores ou a terceiros, não constituindo este documento uma renúncia a direitos legalmente 

indisponíveis nem uma exclusão de responsabilidade da organização quando esta resulte da lei. 

9. SEGURO E CONDIÇÕES DA PROVA 

Declaro ter conhecimento de que a participação está sujeita às condições de seguro aplicáveis à prova e às 

demais condições previstas no regulamento e na legislação aplicável. 

A organização compromete-se a cumprir as obrigações de segurança e de seguro que legalmente lhe sejam 

aplicáveis. 

10. PROTEÇÃO DE DADOS E IMAGEM 

Declaro ter tomado conhecimento de que os dados fornecidos neste documento serão tratados para efeitos 

de gestão da participação do menor, segurança, organização da prova e cumprimento das obrigações legais 

aplicáveis, nos termos da legislação de proteção de dados em vigor. 

AUTORIZAÇÃO DE CAPTAÇÃO E UTILIZAÇÃO DE IMAGEM DO/A MENOR 

☐ AUTORIZO a captação e utilização de fotografias e/ou imagens do/a menor realizadas no âmbito da 1.ª 

São Silvestre de Fátima, para fins de comunicação e divulgação do evento e das suas futuras edições, nos 

canais próprios da organização. 

☐ NÃO AUTORIZO a utilização da imagem do/a menor para os fins acima indicados. 

A presente autorização de imagem é autónoma relativamente à autorização de participação. 

11. DECLARAÇÃO FINAL 

Declaro que li integralmente o presente Termo de Autorização e Responsabilidade, que compreendi o seu 

conteúdo e que tive oportunidade de solicitar os esclarecimentos que considerei necessários. 

Autorizo expressamente o/a menor a participar na prova acima identificada. 

O/A REPRESENTANTE LEGAL O/A MENOR 

Nome: __________________________________ Nome: __________________________________ 

Assinatura: ______________________________ Assinatura: ______________________________ 

Data: ____ / ____ / ______ Data: ____ / ____ / ______ 

 


