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1. VISEU TRAIL RUNNING 2026

1.1. ORGANIZACAO DO EVENTO

Organizagao

e Coorganizado pelos Brave Viriathvs Runners Viseu Clube Desportivo
(VRV) e pelo Municipio de Viseu;

e Certificacdo pela Associacdo de Atletismo de Viseu — Integrado no
Circuito Distrital de Viseu de Trail Running (Epoca 2026/2027);

Parceiros Institucionais

e Junta de freguesia de Cota.

Comissao Organizadora

e Coordenacdo Geral — Viviane Veloso (VRV) e Sérgio Pinheiro
(Municipio de Viseu);

e Coordenacgdo Logistica, Plataformas Digitais e Comunicagao — Anténio
Gomes;

e Coordenacdo Técnica, Percurso e Seguranca de Prova— José Pina;

e Coordenacdo Abastecimentos — Eunice Paula Loureiro;

e Coordenacdo Secretariado — Olga Soares Martins;

e Coordenacgao de Protegao Civil — Servigo Protegao Civil Municipal.

1.2. APRESENTACZ\O
O VISEU TRAIL RUNNING realiza-se em 8 de novembro de 2026;

A VIl Edigao do VISEU TRAIL RUNNING sera constituida por trés provas:

® TRAIL CURTO (TC) - pontua para o circuito distrital de Viseu de trail running
e TRAILLONGO (TL)
e ULTRA TRAIL MEDIO (UTM)

O Viseu Trail Running 2026 é o maior evento de Trail Running realizado no
Distrito de Viseu e, na sua 92 edi¢do, assume o compromisso de tudo fazer para
assegurar o nivel qualitativo das edi¢cbes anteriores e manter a prova e sua
organizacdo comprometida com uma pegada ecoldgica responsavel e com a
biodiversidade bioldgica. Novamente nesta edicdo vamos manter o objetivo
maior de promover a pratica desportiva, junto das popula¢des de territérios
interiores, divulgando e promovendo a sua cultura e as suas tradicdes.

Além da prova desportiva, o Viseu Trail Running 2026, em parceria com a Junta
de Freguesia de Cota, levard a efeito a realizacgdo de uma
CAMINHADA/PERCURSO ATIVO, com cerca de 6 km, assim como um conjunto
de atividades, de natureza cultural, social e recreativa, cujo objetivo é dar a
conhecer territdrios menos mediaticos, mas com potencial e extraordinarias
paisagens;

O Viseu Trail Running 2026 tera como preocupacado primeira, trazer aos atletas
de competicdo e a todos os praticantes, novos percursos, diferentes paisagens e
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novos desafios, num ambiente seguro e com a vontade de receber em boas
condicdes todos aqueles que nos visitam.

1.3. IDADE DE PARTICIPACAO NAS DIFERENTES PROVAS.

Trail Curto (TC) - idade minima 18 anos;
Trail Longo (TL) - idade minima 18 anos;
Ultra Trail Médio (UTM) - idade minima 18 anos;

Nas vdrias distancias do Viseu Trail Running podem inscrever-se atletas
federados e ndo federados. Para efeitos de atribuicdo de pontos e classificacbes
oficiais no Circuito Distrital de Viseu da AAV, os atletas devem obrigatoriamente
cumprir os requisitos de filiacdo federativa exigidos pela FPA/AAV..

1.4. CONDIGOES PARA PARTICIPAGAO NAS PROVAS

Todos os participantes devem:

Estar conscientes da distancia e das particularidades da prova em que vao
participar, estarem mentalmente e fisicamente treinados para
concluirem a prova em funcao das suas distancias e graus de dificuldade;
Conseguir enfrentar, sem ajuda externa, condicdes ambientais e
climatéricas adversas;

Saber gerir as dificuldades resultantes da fadiga associada aos desafios
da prova;

N3o ser acompanhado por elementos/atletas ndo inscritos na prova;
Seguir as normas sanitdrias da DGS em vigor a data da realizacdo do
evento;

Levar todo o material obrigatdrio durante a prova;

Colocar os seus lixos nos locais proprios.

1.5. COLOCAGAO DE DORSAL

O dorsal é pessoal e intransmissivel e tem o niumero do atleta. Deve ser usado a
frente do corpo, em local facilmente visivel;

Caso seja perdido o dorsal durante a prova, o participante deve informar a
organizagao nos postos de controlo do seu numero de dorsal no sentido de ficar
registada a sua passagem e/ou substituido;

Os atletas sao obrigados, sempre que solicitado pela organizagao, a mostrar o
dorsal para efeitos de controlo e/ou passagem.



1.6. POSSIBILIDADE DE AJUDA EXTERNA

Todos os participantes podem receber assisténcia pessoal durante a prova, a
qual apenas pode ser prestada nos postos de controlo/abastecimento, ou
outros, previamente definidos pela organizacdo do evento, a qual dard
conhecimento prévio.

1.7. REGRAS DE CONDUTA DESPORTIVA

1.7.1.

1.7.2.

Atletas

Respeitar as regras e os principios da competicdo e da conduta
desportiva, sempre com “fairplay”;

Recusar/denunciar fraude/manipulacdo, defendendo sempre a verdade
desportiva;

Dar sempre o melhor na competicdo, sem sobrancerias;

Considerar os adversarios como parceiros, tratando todos com educacao
e cortesia;

Respeitar o préprio corpo, bem como o dos adversérios, preservando-os
de qualquer ofensa a sua integridade fisica e mental;

Reconhecer o valor dos adversarios e felicita-los quando eles tém
melhores resultados;

Saber vencer, saber perder;

Respeitar os voluntdrios, dirigentes, juizes e os espetadores, em todas as
circunstancias e momentos, nas competicdes ou fora dela, tratando-os
de forma respeitosa e com cortesia;

Voluntarios

Respeitar as regras e os principios da competicdo e da conduta
desportiva, sempre com “fairplay”;

Pautar a conduta tendo em consideracdo primordial o servico a
comunidade e aos atletas envolvidos;

Ser justo e imparcial com todos os cidaddos, atuando segundo principios
de neutralidade;

Nao discriminar qualquer cidaddao em fungdo da sua raca, sexo, lingua,
ideologias religiosas ou politicas nem pela condicdo social ou econdmica;
Atuar de acordo com o principio da Boa-fé no interesse ultimo da
comunidade com vista a promoc¢do da atividade desportiva, do
associativismo e a participacdo de todos;

Agir sempre de forma leal, soliddria e colaborante;

Reger-se por principios de honestidade e de integridade de carater;
Atuar de forma responsavel e competente empenhando-se na
prossecucao dos objetivos da prova e da missdo que lhe esta atribuida;
Nao proferir, sob qualquer forma, declara¢des depreciativas do mérito e
do valor, das demais associacdes, assim como de outros agentes
desportivos;
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e Respeitar as decisGes desportivas, das regras e dos regulamentos, usando
sempre o bom senso;

e Tentar ndo valorizar excessivamente, sobretudo, nos escalées mais
jovens, a atribuicdo e ostentacdo de titulos;

e Em articulacdo, procurar desaconselhar prdticas e regras que possam
prejudicar a saude e o bem-estar dos atletas.

2. APROVA

2.1. PERCURSO

A prova realizar-se-a no concelho de Viseu, com partida e chegada da Freguesia
de Cota e passagem, nas distdncias mais longas, pela freguesia de Calde. O
percurso far-se-d8 essencialmente em zona florestal e de mato, intercetada
pontualmente com piso de estraddo e pequenas povoagdes rurais;

Todos os percursos sdo marcados de acordo com as setas, fitas e ou indicacdo
especifica, de modo a que sejam de facil identificacdo para o atleta.

2.2. DISTANCIAS, CATEGORIAS E ALTIMETRIAS
O VTR26 é composto por trés percursos:

e Ultra Trail Médio (UTM) — 52 Km 2100D+;
e Trail Longo (TL) — 32 Km 1100D+;
e Trail Curto/Sprint (TC) — 17 Km 600 D+.

2.3. PROGRAMA/HORARIO
Dia 7 de novembro de 2026

14HO00 - Abertura de Secretariado (em local a designar);
19HO0O - Encerramento do Secretariado.

Dia 8 de novembro de 2026 (sujeito a alteracdes)

06H30 — Abertura de Secretariado

08H45 — Encerramento do Secretariado

07H40 — Aquecimento/Warm Up

07H50 — Horario limite para entrada na Caixa de Partida
08HOO - Partida do UTM e TL

08H10 — Aquecimento/Warm Up

08H20 — Horario limite para entrada na Caixa de Partida
08H30 - Partida do TC

09HOO — Inicio de caminhada

12HO00 — Inicio de fornecimento de alimentacgao

13HO00 — Inicio da entrega de Prémios



A organizacdo, reserva-se no direito de alterar o programa, incluindo os
horarios de partida das provas, em funcdo do numero de atletas a
participar, por motivos que advenham do decorrer do evento e de acordo
com as condi¢des atmosféricas.

2.4. TEMPO LIMITE
Tempo limite de execucdo das provas:
e Ultra Trail Médio (UTM) — 9 horas
e Trail Longo (TL) — 6 horas

e Trail Curto/Sprint (TC) —4 horas

Todos participantes que ndo cumpram os tempos limite de chegada sao
desclassificados;

Considera-se que ultrapassam o limite de tempo, aqueles que, apds
avaliacdo durante a prova, muito provavelmente ndo o conseguiriam fazer
dentro destes limites;

Para continuar em prova, os atletas devem sair do posto de controlo antes
do seu encerramento, caso contrario, sera feito o seu barramento;

Se, apods a decisdo de notificar o atleta, do limite de tempo ultrapassado ou
da presuncado fundada que ndo o conseguird fazer, este, ainda assim decida
continuar no percurso: fa-lo-a sob sua inteira responsabilidade, mas tera
sempre que entregar o chip/dorsal a organizacdo;

Nota: neste caso, alertamos para a possibilidade de jé ndo encontrarem
sinalizagdo, ao longo dos percursos, pois os “vassouras” da prova poderdo ja ter
levantado parte da sinalética na sua passagem.

Para o controlo de tempos é utilizado um sistema eletrénico de controlo
com recurso a chip e podera também ser usado controlo manual.

2.5. POSTOS DE ABASTECIMENTO

Os postos de abastecimento funcionardo simultaneamente como posto de
controlo de tempos e, para além dos mencionados, haverdao também postos de
controlo aleatérios.

e Trail Curto-TC
2 Postos de Abastecimento
1 Meta — Reforgo Alimentar
e Trail Longo-TL
4 Postos de Abastecimento
1 Meta — Reforgo Alimentar
e Ultra Trail - UTM
6 Postos de Abastecimento
1 Meta — Reforgo Alimentar



2.6. POSTOS DE CONTROLO

e Os Postos de Controlo, de Presenca e de Tempos, podem coincidir com o

Posto de Abastecimento;
e Haverdo também Postos de Controlos de tempo, aleatérios;

e Caso lhes seja solicitado, nos Postos de Controlo, os atletas terdo que parar

ou abrandar o ritmo para que seja registada a sua passagem;

e Os atletas devem respeitar a ordem de chegada ao controlo, o dorsal tem

gue estar visivel e colocado a frente do corpo;

e Ainda que ndo seja previsivel, a organizagdo reserva-se no direito de alterar,
a qualquer momento, o percurso, e a posicdo dos Postos de Controlo ou

Abastecimentos, sem aviso prévio.

2.7. SISTEMA DE CONTROLO DE TEMPOS E PARTIDA

Os participantes devem estar preparados com pelo menos meia hora de
antecedéncia do horario de partida e devidamente equipados. Existira uma area
reservada com controlo de acessos que abrira em horario a designar, podendo

a organizacdo optar por forma diferente de partidas.

2.8. MATERIAL OBRIGATORIO E OPCIONAL

Material Obrigatorio e Opcional

UltraTrail  Ultra Trail . . .
Médio Médio TrailLongo Trail Longo  Trail Curto
Obrigatério  Opcional Obrigatério Opcional  Obrigatério

Peitoral/Dorsal visi-

X X
vel

Frontal X

Colete/Dep0ésito/Cin-
tura de hidratagao (a
organizagao nao for-
nece copos)
Impermeavel
Apito X X X
Manta térmica

x

Banda elastica X
Telemavel X X X
Material que o atleta
considere necessario

para a realizagao da
prova

Trail Curto

Opcional




Notas:

A organizagdo, em fungdo das previsdes meteoroldgicas, pode exigir previamente o uso
de determinado equipamento especifico obrigatdrio para além do indicado;

Os atletas que ndo se fagam acompanhar do material obrigatdrio antes, durante e fim
da prova, serdo penalizados;

A organizagdo verificard junto de cada atleta se possui o material obrigatdrio;

Poderda existir controlo de material durante percurso, este serd feito de forma aleatéria
e em locais surpresa.

2.9. PENALIZACOES E DESCLASSIFICACOES
INFRAGAO SANCAO OBSERVACAO

Auséncia/recusa em

. Penalizacdo 30 minutos Cada item
apresentar material

Exceder os tempos limite

Desclassificacao
nos postos de controlo

Falhar um ou mais pontos

Desclassificacao
de controlo ¢

Abandonar prova sem

L . Desclassificagao
comunicar a organizagcao

Desobedecer as medidas
de seguranga indicadas
Dorsal ndo colocado (a) e

Desclassificacdo

Visivel, conforme Penalizacdo 15 minutos Cada aviso
regulamento

Utilizar transporte ndo Desclassificacdo/inibicdo de

autorizado inscricdo no ano seguinte

Desclassificacdo/inibicdo de
inscricao no ano seguinte
Desclassificacdo/inibicdo de
inscricao no ano seguinte
Retirar Sinalética do Desclassificagdo/inibicdo de
percurso inscricao no ano seguinte

Conduta Poluidora

Conduta anti-desportiva

A Direcdo de Prova em coordenag¢do com os responsdaveis dos Postos de Controlo
sdo competentes pela aplicacdo das regras deste regulamento e, assim, capazes
de aplicar as penalizacdes estabelecidas na tabela que antecede.

2.10. RESPONSABILIDADE DO ATLETA

O participante é responsavel pelo transporte dos invélucros e outro lixo nao
natural, provenientes de géis, barras, entre outros materiais, no seu proéprio
material, e depositd-lo no abastecimento mais préximo ou transporta-lo até a
meta;

Nao é permitido destruir ou alterar propositadamente qualquer elemento
natural (muros, plantacdes, sinalética, marcac¢des, etc.) ao longo do
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2.11.

2.12.

percurso. Os atletas devem ser responsaveis e abster-se de quaisquer atos
que possam causar danos a terceiros, nomeadamente em terrenos
contiguos aos percursos;

O comportamento inadequado ou o recurso de linguagem ofensiva, como
recurso a agressao verbal ou de qualquer espécie, em todas as
modalidades, serdo caso de adverténcia, desqualificacdo e/ou expulsao,
sem lugar a qualquer tipo de reembolso;

Sendo o Viseu Trail Running um evento que promove e privilegia os
principios da Etica Desportiva, todos os participantes encontram-se
obrigados a prestar auxilio durante a prova a qualquer participante em
situacdo de perigo, bem como a alertar os elementos da organizacao;
Tratando-se de uma prova de responsabilidade ambiental e de exigente
comportamento ético, todo o atleta que seja identificado pela organizacao
do evento a violar as normas ambientais e comportamentos acima
referenciado, é imediatamente desclassificado.

ASSISTENCIA MEDICA

No local de Partida/ Chegada havera um Posto de Socorros, onde estara
presente a Equipa Médica de Prova a qual terd como missdo assegurar a
triagem e reencaminhamento dos atletas que necessitem de apoio
médico/hospitalar;
Simultaneamente, conforme o Plano de Emergéncia e Socorro, estardao
distribuidos, ao longo do percurso, meios de socorro.
No caso de o atleta considerar que necessita de assisténcia médica, deve
proceder da seguinte forma:

e Solicitar apoio imediato através do socorro local;

e Solicitar assisténcia aos elementos da organizagao;

e Telefonar para os contactos de telefone inscritos no dorsal;

e Telefonar parao 112.

Todos os Postos de Abastecimento/Postos de Controlo possuem kit de
primeiros socorros.

SEGURO DESPORTIVO OBRIGATORIO

A organizacao responsabiliza-se pela contratacdo de um seguro desportivo
para todos os participantes no Viseu Trail Running, de acordo com o
decreto-lei 10/2009, de 12 de janeiro;

Todas as ocorréncias devem ser comunicadas, formalmente, para o email
geral@viseutrailrunning.pt até oito dias Uteis, apds a realizacdo do evento.
O Sinistrado preenche o documento participacdo, conforme anexo (sujeito
a alteragbes) exclusivamente com os dados referentes ao sinistrado e
episddio de sinistro. O preenchimento da parte que concerne ao tomador
do seguro é da responsabilidade da Organizacao.
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A organizagdo nao assumira despesas de sinistros, dos quais nao tomou
conhecimento em tempo oportuno para ativar o seguro.

3. INSCRIGOES E SECRETARIADO

3.1. REGULARIZAGAO DA INSCRICAO

O processo de inscrigdo é feito através de formuldrio especifico, disponivel
no site http://www.viseutrailrunning.pt/ e é vélido, apds a concretizagdo
do pagamento através de referéncia multibanco, ou outra forma eletrdnica
de pagamento, recebendo o participante um comprovativo de inscri¢do. E
da inteira responsabilidade do atleta garantir que, no ato da inscricao,
preenche corretamente e de forma obrigatéria o seu NUumero do Cartao
de Cidaddao e o Numero de Filiado FPA, sob pena de n3do ver a sua
pontuacdo contabilizada no Circuito Distrital da AAV. A inscricdo no VTR
pressupde a aceitacdo do presente regulamento.

3.2. PRAZOS E TAXAS DE INSCRICZ\O
Abertura das inscri¢cdes - no dia 26 de maio de 2026

Trail Curto Trail longo UTMédio Caminhada
Até 31jul 2026 13,00 € 16,00 € 22,00 € 10,00 €
Até 30 set 2026 | 15,00 € 20,00 € 26,00 € 10,00€
Até 02 nov 2026 18,00 € 24,00 € 30,00 € 10,00€

As inscricdes encerram no dia 02 de novembro de 2026.

3.3. MATERIAL INCLUIDO COM A INSCRICAO (KIT DE ATLETA)
UTM, TLe TC:

e Dorsal com Informacgdo do atleta;

e Medalha de conclusdo de prova;

e Seguro de prova;

e Abastecimentos Regulares;

e Senha para almoco (opcdo vegetariana disponivel mediante
solicitacdo junto da organizacdo);

e Qutros brindes e ofertas;

A organizacdo do Viseu Trail Running coloca ainda a disposicdo dos atletas:
e Transporte para o local de partida/chegada, em caso de
impossibilidade por abandono ou ser impedido de continuar em
prova;
e Acesso a balnedrios, no final da prova.
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3.4. CANCELAMENTO DA INSCRICAO

O valor da inscricdo ndo sera reembolsado em caso de ndo comparéncia ou
cancelamento da prova. Caso a prova seja adiada ou cancelada por motivos
externos (clima extremo, ICNF ou outra entidade governamental), a inscricdo
serd vdlida para evento futuro, sem reembolso.

3.5. SECRETARIADO
O Secretariado do Viseu Trail Running funcionard, a partir de sdbado, dia 7 de
novembro de 2026, com os seguintes horarios e localizagdes:

Dia 7 de novembro de 2026 (sujeito a alteracdes)
e 14HO0O - Abertura de Secretariado (local a designar);
e 19HO0O - Encerramento do Secretariado.
Dia 8 de novembro de 2026 (sujeito a alterac¢des)
e (06H30 - Abertura de Secretariado (junto ao Local de Partida)
e (08H20 - Encerramento do Secretariado.

Todos os atletas devem proceder ao levantamento dos dorsais/peitorais
durante o periodo de funcionamento do Secretariado, podendo ser
solicitado pela organizacdo a apresentacado do Cartao de Cidadao.

PREMIOS, CATEGORIAS E CLASSIFICAGOES

4.1. SISTEMA DE CLASSIFICACAO E PONTUACAO
e As provas sdo ganhas pelos participantes que obtiverem o menor tempo no
final das mesmas;
e Para cada prova é estabelecida uma classificacdo geral individual feminina e
masculina, e por escaldes, e uma classificacdo de equipa por cada distancia;
e A classificacdo por equipas é efetuada com base nas trés melhores
classificacOes dos respetivos atletas, sem distincdo de sexo, e com base nos
seguintes critérios de pontuagao:
o 19 Classificado: 1 ponto
o 29 C(lassificado: 2 pontos
o 39 C(lassificado: 3 pontos
NOTA: A equipa vencedora sera a que obtiver o menor nimero de

pontos na soma dos 3 primeiros classificados. Em caso de empate
vencera a equipa que tiver melhor classificacado individual.

e No que respeita a atribui¢ao de pontos para o Circuito Distrital de Viseu, a
classificacdo coletiva e a contabilizacdo de presencas pelas equipas regem-se
igualmente pelas normas e regulamento geral definidos pela Associacao de
Atletismo de Viseu para o respetivo circuito.
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4.2. CATEGORIAS

As categorias etarias sao definidas automaticamente em fungdo dos dados
disponibilizados pelos participantes no ato da inscrigao, e tendo como
referéncia o ano de nascimento do atleta, assim:

e Juniores M/F—18a19 anos—TL

e Sub-23 M/F-20a 22 anos

e Seniores M/F —23 a 34 anos

e M35/F3535a39anos

e Veteranos M40/F40 — 40 a 44 anos

e Veteranos M45/F45 — 45 a 49 anos

e Veteranos M50/F50 — 50 a 54 anos

e Veteranos M55/F55 — 55 a 59 anos

e Veteranos M60/F60 — 60 a 64 anos

e Veteranos M35/F69 — 65 a 69 anos

e Veteranos M70+/F70 + Mais de 70 anos

4.3. PREMIOS DE CLASSIFICAGAO

e Troféu "Viseu Trail Running" aos trés primeiros classificados da geral,
masculino e feminino, na prova TC;

e Troféu "Viseu Trail Running" aos trés primeiros classificados da geral,
masculino e feminino, na prova TL;

e Troféu "Viseu Trail Running" aos trés primeiros classificados da geral,
masculino e feminino, na prova UTM;

e Troféu as trés equipas melhores classificadas TC;

e Troféu as trés equipas melhores classificadas TL;

e Troféu as trés equipas melhores classificadas UTM,;

e Troféu para a equipa mais numerosa TC + TL + UTM.

4.4. PENALIZAGOES E RECLAMAGOES
Qualquer reclamacao relativa as classificacdes provisdrias da prova deve ser
apresentada por escrito para o e-mail da organizagao
(geral@viseutrailrunning.pt), no prazo maximo de 48 horas apds a respetiva
publicacdo, de modo a viabilizar a homologacdo final e comunicacdo
tempestiva dos resultados a Associagdo de Atletismo de Viseu.

5. SEGURANCA

5.1. Security
v' 0 Viseu Trail Running, realiza-se sob os prenuncios e licenciamentos das
respetivas Forcas de Seguranca, territorialmente competentes, assim como
dos respetivos Servicos de Protecdo Civil, sua estrutura regional e municipal,
ficando, nestes termos, delas dependentes;

v" Na passagem em locais com trafego rodovidrio ou em dareas de perigo
devidamente sinalizadas, como tal, durante os percursos, mesmo aquelas
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gue ndo tenham a presenca policial, de acordo com o seu exclusivo critério,
cuidaremos de manter sinalética adequada e — sempre que for considerado
relevante, a presenca de elementos da organizacao;

v' Os atletas devem cuidar sempre de obedecer as ordens legitimas das
Autoridades e caso estas ndo estejam, orientar-se pelas indica¢cdes dos
elementos da organizacdo, assegurando sempre o cumprimento das normas
de transito relativas ao cédigo da estrada e a sua legislacdo regulamentar e
zelar pela sua seguranca e integridade fisica.

5.2. Safety

v' O VTR realiza-se independentemente das condi¢des climaticas do dia do
evento, podendo a organizacdo entender pelo seu cancelamento ou
adiamento, sempre que entenda estar em risco a integridade fisica dos
participantes;

v' Haverd, pelo menos um posto de apoio/triagem médico no local de
partida/chegada, havendo outras zonas de apoio sanitario ao longo do
percurso e que, a tempo, serdo do conhecimento dos atletas;

v' 0 peitoral/dorsal incluird nimeros de contacto de emergéncia, pelo que se
aconselha que sejam estes sempre utilizados — pela proximidade e pela
capacidade de apoio e manobra no terreno - para além dos numeros
nacionais de emergéncia médica que ja existem.

5.3. Medidas Seguranga Sanitaria

Aplicar-se-3o as medidas determinadas e orientadoras da DGS constantes a
época do evento, assim como as determinagdes da Autoridade de Saude
Regional e outras que se venham a revelar de boa pratica.

6. DIREITOS DE IMAGEM E PUBLICIDADE
A entidade organizadora, reserva-se ao direito exclusivo da exploracdao da
imagem do evento;
Qualquer publicacdo de material publicitario alusivo ao VTR2026, deve ser
sujeito a prévio consentimento da organizacao;
A aceitacdo do presente regulamento implica, obrigatoriamente, que o
participante autoriza utilizar a sua imagem para a difusdo da prova em todas as
suas formas de comunicacdo e que estas possam ser utilizadas de forma
intemporal em qualquer agao publicitdria, com o unico e exclusivo fim de
promocao e divulgacdo do evento;
O participante cede também todos os direitos de imagem a sua exploracao
comercial e publicitdria que considere oportuno executar, sem receber
gualquer compensacdo econdmica.

14



7. PROTECAO DE DADOS

Todo o participante, ao formalizar a sua inscri¢do, autoriza a publicacdo dos seus
dados pessoais necessarios ao desenrolar da prova, seja nas listas oficiais, em
meios de comunicacdo e/ou internet, assim como, o seu uso para envio de
informacao relativa ao evento, incluindo posteriores edicées;

Cada participante é responsavel pela veracidade dos dados fornecidos na sua
inscricdo, e estd consciente que estes fardo parte de um ficheiro, na posse da
Associagdo Brave Viriathvs Runners Viseu e Desafiacontece Lda.

8. MODIFICACOES

As regras constantes do presente regulamento podem ser editadas, alteradas
ou melhoradas a qualquer momento pela entidade organizadora, sem aviso
prévio;

Face a putativas alteracdes que venham a ser editadas ao Regulamento, a
Organizacdo assume o compromisso de as tornar publicas na sua Pagina Oficial
Online, ficando implicito a aceitacdo da mesma por todos os participantes
inscritos no evento.

9. CANCELAMENTO

A organizagao pode atrasar a partida no maximo até de duas horas, em relagdo
a hora anunciada, periodo apds o qual pode adiar/cancelar o evento, sempre
gue considere nao existir condicdes de seguranca para os atletas;

O evento também pode ser adiado/cancelado desde que, em momento
posterior ao seu licenciamento, seja determinado o seu cancelamento, por
qualquer Autoridade Administrativa com poderes legais para tal;

Em caso de adiamento a inscricdo é transferida para a edicdo seguinte;

Em caso de cancelamento ndo havera devolugao do valor da inscrigao.

10. OMISSOES
Os casos omissos no presente regulamento sao decididos pela organizagao com
respeito pelas normas legais e regulamentares em vigor;

11. INFORMACGES E CONTACTOS
Site: http://www.viseutrailrunning.pt/

Redes Sociais: www.facebook.com/viseutrailrunning
Email: geral@viseutrailrunning.pt
Contactos:

o Viriathvs Runners Viseu: geral@viriathvs.pt

o Municipio de Viseu: desporto@cmviseu.pt

¥ VisED

A ORGANIZACAO
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